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Invita CEE a Carrera 5K “Correr es tu elección” 
 

Con el objetivo de promover el voto y la participación ciudadana en la jornada electoral del próximo 

7 de junio, la Comisión Estatal Electoral llevará a cabo por primera vez la Carrera 5K “Correr es tu 

Elección”, así como una Caminata Familiar, el próximo domingo 24 de mayo a las 8:30 hrs., en el 

Circuito Interior de Ciudad Universitaria de la UANL. 

 

Este evento deportivo que es completamente gratuito, está abierto a hombres y mujeres, mayores 

de 14 años de edad; quienes pueden inscribirse hasta el próximo sábado 23 de mayo, a través de 

las páginas electrónicas de la CEE: www.ceenl.mx; y de la Facultad de Organización Deportiva de 

la UANL: www.fod.uanl.mx.  

 

Los participantes inscritos recibirán una playera con un número de corredor, y a quienes finalicen la 

carrera, se les otorgará una medalla alusiva a la carrera. 

 

Como parte de las actividades del evento y de la campaña institucional Atrévete #EsTuElección 

2015, la CEE instalará  diversas cabinas fotográficas e inflables con distintos retos, y que estarán 

disponibles para todos los corredores al final de la carrera. 

 

La carrera iniciará frente  a la Flama Universitaria y concluirá en el Estadio Gaspar Mass; y durante 

el recorrido entre estos sitios, estarán disponibles bolsas de recuperación, bebidas hidratantes, 

soporte de primeros auxilios y ambulancias. 

 

Este evento está enfocado exclusivamente a promover la participación ciudadana en las próximas 

elecciones, por tanto, está prohibido el uso de prendas, artículos promocionales, actos publicitarios 

y cualquier otra expresión a favor de partidos políticos, candidatas o candidatos e independientes. 

 

Se sugiere llegar con anticipación al evento, ya que antes de iniciar la carrera, se impartirá una 

rutina de activación y calentamiento para los participantes; y además, el área de estacionamiento 

gratuito en el Estadio Universitario estará disponible sólo de las 06:00 a las 08:00 hrs., y 

posteriormente se cerrarán las vías de acceso por seguridad de los participantes. 

 

La entrega del kit integrado por la playera y el número de corredor se entregará el día anterior a la 

carrera en las instalaciones de la Facultad de Organización Deportiva de la UANL. 
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